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Miringotomia y tubos
INSTRUCCIONESCUIDADO POSTOPERATORIO

PARA ELQUE ESPERAR
e clara o con sangreEs normal que le salga una lluviadel oido durante los primeros dias
después de la cirugia.

PRECAUCIONES CON EL AGUA

e Evite que le entre agua en los oidos.

e Los tapones para los oidos deben usarse con cualquier actividad acuatica (natacion, bario,
ducha, rociadores). Ofrecemos tapones para los oidos moldeados a medida, tapones para
los oidos preformados (tapones Doc's) y cintas para la cabeza para prevenir el agua en
nuestra oficina.

MEDICAMENTOS
e Las gotas para los oidos deben administrarse de la siguiente manera: 5 gotas en
cada oido, 2 veces al dia durante 5 dias después de la cirugia.
e Tylenol® puede usarse para el dolor de acuerdo con las instrucciones del paquete cada 6
horas segun sea necesario

ACTIVIDAD
e Su hijo puede reanudar todas las actividades diarias normales el dia después de la cirugia.

VISITA POSTOPERATORIA
e Un mes después de la cirugia, regresepara una visita posoperatoria con pruebas
audiologicas.
e Asegurese de programar la visita posoperatoria para un dia en que Vicki, nuestra
audiologa, esté en el consultorio.
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